
Jezdecký klub Mělník, z.s.pořádá 

JEZDECKÉ  KROUŽKY 
               „PONÍČEK“               „KONÍČEK“             „KŮŇ“ 

„PONÍČEK“  -  pro děti od 7 do 10 let, které se chtějí naučit vše spojené s péčí a ježděním na pony, 

být v tom samostatní a položit si ty nejlepší základy pro pozdější provozování jezdectví . 

„KONÍČEK“ – pro děti od 11 – 13 let, kteří se chtějí naučit vše jako v poníčkovi, ale již jsou většího 

vzrůstu  a fyzicky zdatnější 

„KŮŇ“ – pro děti od 11 – 15 let, kteří již mají základní výcvik v ošetřování a jízdě na koni a chtějí se 

zdokonalit. A mají třeba i sen v budoucnu složit  Zkoušky základního výcviku. 

 

Místo: areál JK Mělník, Nad jatky 1723, Mělník 

Termín:  zahájení druhý týden září, ukončení druhý týden v prosinci 2026. Celkem 12 „kroužků“  

během 14 týdnů. 

Cena za jedno dítě a kroužek:   6 000Kč  - u „poníčka“ a „koníčka,  8 000Kč u „koně“ 

Přibližná struktura jednotlivých dní: 

• přivedení  poníků či koní z místa ustájení či výběhů a místo přípravy, jejich vyčištění, 

nasedlání a příprava na výcvik 

• jezdecký výcvik dle momentální zdatnosti a úrovně účastníků, nejprve na lonži, postupně 

samostatně v kryté nebo venkovní  jízdárně. 

• ošetření  poníků či koní po jízdě, ošetření postrojového materiálu, úklid místa přípravy a 

eventuálního znečištění souvisejících prostor, 

• v průběhu každého výcviku okénka s teoretickou přípravou 

Časová specifikace – ježdění  15.30 – 16.30  příprava před a po v délce zhruba 20 – 30 minut. 

Dny:   „koníček“  pondělky      „kůň“  úterky       „poníček“  čtvrtky 

tel: 777 234 448  

Ing. Vladimír Mestenhauser 


